
SPE I S E 
K A R T E

„ DIE WELT GEHÖRT DEM,
DER SIE GENIEßT! “

- Giacomo Leopardi

auf Recycling-
papier gedruckt

VORSPEISEN BURGER
“The best stories are like the best  
burgers: big, juicy, and messy.”

&SALATE  BEILAGEN

CHEESEBURGER UNSER KLASSIKER mit Cheddar, Tomaten
karamellisierte Zwiebeln, Salat, Ketchup, selbstgemachte Mayo

CHIPOTLE BURGER mit Avocado Creme und würziger
Chipotle Sauce (beides natürlich hausgemacht) Bacon und Cheddar

SPECK BURGER mit hausgemachter Mayo,
Bacon Jam, Cheddar, Jalapenos und Rucola

NOWAS BURGER mit selbstgemachter Preiselbeer Mayo, kross
gebratenem Speck, Camembert und Kräutersalat

KARTOFFELN knusprig gebacken             3,80€

HAUSGEMACHTE DIPS         1,90€
Avocadocreme, Chipotlesoße, Mayo klassisch, Preiselbeermayo

GEMISCHT Blattsalate,    klein 5,80€
Radicchio, Karotten, Gurken    groß 7,80€

VITAL mit Blattsalat, Ziegenkäse, ....................................................................17,50€
gebratenen Hähnchenstreifen, Bio Feigen und Walnüssen

ITALIA Blattsalate, Radicchio, Parmesan, ....................................................... 15,50€
Südtiroler Schinken, Thunfisch, Bio Oliven und Ei

BAUERN Blattsalate, Radicchio, Karotten, Gurken, ...................................... 15,50€
Zwiebeln, Bio Oliven, Thunfisch, Feta, Peperoni

BEILAGEN ZUM SALAT Hähnchenstreifen          7,00€
Garnelen           9,60€

Entdecke unsere Genusswelt

Wir verwöhnen dich täglich mit frischen Nudeln,
knusprig dünne Pizzen im Steinofen gebacken und frischen Salaten vom Markt.

Gerne servieren wir dir auch glutenfreie Nudeln.
Du möchtest unsere Sahnesoßen ohne Laktose genießen? 
Gerne bereiten wir dir deine Pasta mit Bio-Sojasahne zu.

Deine Lieblingspizza oder deine Lieblingsnudeln sind nicht mehr auf der Karte?!?
Gerne kochen wir sie dir nach, soweit wir die Zutaten dafür in unserer Küche haben.

Allergen-Listen liegen an der Theke aus

»Keine Kartenzahlung möglich«

250g 500g 19,50€ 28,90€
Welcher Patty darf es sein? 

MEDIUM GEBRATEN

VEGETARISCH MIT KIDNEY-PATTY...13,90€ODER GERNE AUCH ALS ALTERNATIVE

»SALATE«

TOMATEN-BRUSCHETTA ...................................................................10,50€

TOMATE-MOZZARELLA mit Basilikum, .............................................  15,00€
Balsamico und Pizzabrot

ANTIPASTI-TELLER mit Melone & Südtiroler Speck, ..............................19,50€
Tomate & Mozzarella, Feta & Bio Kalamata Oliven, warmer Ziegenkäse & Honig,  
Gorgonzola & gegrilltem Gemüse, verschiedene hausgemachte Dips & Pizzabrot

PIZZABROT VARIANTEN 

mit frischen Kräutern – lecker zu Pasta & Salat ................................................... 5,80€

mit Tomatensoße und Knoblauch ...................................................................... 6,90€

mit Käse überbacken .......................................................................................... 7,80€

1/2 - Gerne auch zum Teilen! Geteilter Genuss ist doppelter Genuss.



So schmeckt Liebe.VINO, AMORE &

PASTA PIZZA

FLEISCH

FUSILLI CARBONARA mit Pilzen, Schinken, Zwiebeln  ...............15,00€
und Sahnesauce

FUSILLI CHILIGARNELEN  ....................................................18,90€
mit Zitronen-Schmand-Sauce, Feta, Avocadocreme, Knoblauch

FUSILLI FLECKERLPFANNE mit Speck, Spitzkohl,  ............. 15,00€
Zwiebeln, Sahne und Bergkäse

TAGLIATELLE BIRNE mit Birne, Camembert,  ...........................15,00€
Tomaten und Walnusspesto

TAGLIATELLE AGLIO E OLIO mit Olivenöl, ........................ 13,50€
Chili, Petersilie, Knoblauch und Kirschtomaten

TAGLIATELLE WINTER mit Garnelen, Gemüse, .....................18,90€
Basilikum-Rucola-Pesto

FUSILLI VEGETARISCH mit Tomaten,  ....................................15,00€
Basilikum-Rucola Pesto, Parmesan-Sahne-Sauce

FUSILLI PANNA mit scharfer Südtiroler Salami,..........................16,20€
Paprika, Sahnesauce

FUSILLI 3 KÄSE mit Feta, Gorgonzola, Parmesan, .......................16,20€
scharfer Südtiroler Salami

FUSILLI MEDITERRAN mit getrockneten Tomaten, .... ............16,20€
Rucola, roten Zwiebeln, Paprika, Rucola-Basilikum-Pesto

FUSILLI ARRABIATA  mit Speckwürfel, Tomaten, .....................13,80€
Chili, Knoblauch und Parmesan 

FUSILLI LACHS mit Lachs, Zwiebel, Weißwein und Schmand  .......18,90€

FUSILLI MOZZARELLA mit Basilikumpesto, ........................... 14,50€
getrockneten Tomaten und Mozzarella

CAPRICCIOSA mit Sardellen, Bio Oliven, Artischocken, ................16,60€
frischen Pilzen und Schinken

SCHINKEN & SALAMI klassisch und immer gut ....................... 13,90€

SCAMORZA mit Tomaten, Rucola, Scamorza .................................. 17,40€
(italienischer Käse aus Kuhmilch) und Olivenöl

SPEZIAL mit Salami, Schinken, Pilze, rote Zwiebeln, Peperoni ........... 15,50€

MASC Kreation unserer Mitarbeiter, mit Feta, Pilze, ........................... 15,70€
scharfer Südtiroler Salami, Basilikum-Rucola-Pesto

QUATTRO FORMAGGI mit Mozzarella, Gorgonzola, ................ 15,70€
Parmesan und Bergkäse

ALPEN mit scharfer Südtiroler Salami,............................................... 15,50€
Bergkäse und Preiselbeeren

BIANCO mit Schmand, hausgemachtem Basilikum Pesto, ................ 15,50€
Mozzarella, Basilikum und Tomaten

CRUDO  mit Tomaten, südtiroler Speck, ............................................ 15,50€
Rucola-Basilikum-Pesto, Parmesan

FLAMMKUCHEN KLASSISCH mit Speck, Zwiebeln, .......... 13,80€
und Frühlingszwiebeln  

BIRNE mit Schmand, Birne, Gorgonzola und Walnusspesto ..............16,60€

AVOCADO mit Tomaten, südtiroler Speck, ...................................... 17,40€
Parmesan, Rucola, Avocado Creme

RUCOLA mit Tomaten, Rucola, südtiroler Speck, Parmesan ............. 15,70€

VERDURE mit Pilzen, Oliven, Tomaten und Pesto  .......................... 15,50€

FLAMMKUCHEN ZIEGENKÄSE mit Ziegenkäse, ................16,60€
Honig, Zwiebeln und Rosmarin

SCHWEINERÜCKENSTEAK mit dunkler Zwiebelsoße, .......18,90€
Kartoffeln und kleinem Salat

SCHWEINERÜCKENSTEAK mit Meerrettichkruste, ............18,90€
Kartoffeln und kleinem Salat

LENDCHEN MIT PILZRAHMSOSSE mit Salat und ..........18,90€
frischen Kartoffeln - knusprig gebacken

LENDCHEN PESTO mit selbstgemachtem Rucola- ...................18,90€
Basilikum- Pesto, Salat und frischen Kartoffeln - knusprig gebacken 

GEBRATENES LACHSFILET  ................................................ 19,80€
mit Weißweinsoße, Salat und frischen Kartoffeln - knusprig gebacken

GEBRATENES LACHSFILET mit frischem, ........................... 21,90€
marinierten Gemüse, selbstgemachter Avocado Creme 
und frischen Kartoffeln - knusprig gebacken

» FLEISCH UND FISCH SIND MEDIUM GEBRATEN 
MÖCHTEST DU ES DURCHGEBRATEN – GIB UNS BESCHEID!

»BOWLS«

»SCHWEIN«

»FISCH«

MEDIUM GEBRATEN

BUDDHA BOWL mit Quinoa, Gurken, ........................................17,90€
karamellisierten Zwiebeln, Radicchio, Camembert, 
Joghurt, Pesto, Frühlingszwiebeln und Croutons

WINTER BOWL mit Quinoa, Feta, Rote Bete, Joghurt,  ............... 18,90€
gegrillten Hähnchenstreifen, Hummus, Zucchini, Cranberrys 
und Rucola

Deine Lieblingsnudeln sind nicht mehr auf der Karte?! Wir kochen sie gerne noch für dich. 
Du isst nicht so scharf? Wir können auch UNscharf. Lass es uns wissen!



So schmeckt Liebe.VINO, AMORE &

PASTA PIZZA

FLEISCH

FUSILLI CARBONARA mit Pilzen, Schinken, Zwiebeln  ...............15,00€
und Sahnesauce

FUSILLI CHILIGARNELEN  ....................................................18,90€
mit Zitronen-Schmand-Sauce, Feta, Avocadocreme, Knoblauch

FUSILLI FLECKERLPFANNE mit Speck, Spitzkohl,  ............. 15,00€
Zwiebeln, Sahne und Bergkäse

TAGLIATELLE BIRNE mit Birne, Camembert,  ...........................15,00€
Tomaten und Walnusspesto

TAGLIATELLE AGLIO E OLIO mit Olivenöl, ........................ 13,50€
Chili, Petersilie, Knoblauch und Kirschtomaten

TAGLIATELLE WINTER mit Garnelen, Gemüse, .....................18,90€
Basilikum-Rucola-Pesto

FUSILLI VEGETARISCH mit Tomaten,  ....................................15,00€
Basilikum-Rucola Pesto, Parmesan-Sahne-Sauce

FUSILLI PANNA mit scharfer Südtiroler Salami,..........................16,20€
Paprika, Sahnesauce

FUSILLI 3 KÄSE mit Feta, Gorgonzola, Parmesan, .......................16,20€
scharfer Südtiroler Salami

FUSILLI MEDITERRAN mit getrockneten Tomaten, .... ............16,20€
Rucola, roten Zwiebeln, Paprika, Rucola-Basilikum-Pesto

FUSILLI ARRABIATA  mit Speckwürfel, Tomaten, .....................13,80€
Chili, Knoblauch und Parmesan 

FUSILLI LACHS mit Lachs, Zwiebel, Weißwein und Schmand  .......18,90€

FUSILLI MOZZARELLA mit Basilikumpesto, ........................... 14,50€
getrockneten Tomaten und Mozzarella

CAPRICCIOSA mit Sardellen, Bio Oliven, Artischocken, ................16,60€
frischen Pilzen und Schinken

SCHINKEN & SALAMI klassisch und immer gut ....................... 13,90€

SCAMORZA mit Tomaten, Rucola, Scamorza .................................. 17,40€
(italienischer Käse aus Kuhmilch) und Olivenöl

SPEZIAL mit Salami, Schinken, Pilze, rote Zwiebeln, Peperoni ........... 15,50€

MASC Kreation unserer Mitarbeiter, mit Feta, Pilze, ........................... 15,70€
scharfer Südtiroler Salami, Basilikum-Rucola-Pesto

QUATTRO FORMAGGI mit Mozzarella, Gorgonzola, ................ 15,70€
Parmesan und Bergkäse

ALPEN mit scharfer Südtiroler Salami,............................................... 15,50€
Bergkäse und Preiselbeeren

BIANCO mit Schmand, hausgemachtem Basilikum Pesto, ................ 15,50€
Mozzarella, Basilikum und Tomaten

CRUDO  mit Tomaten, südtiroler Speck, ............................................ 15,50€
Rucola-Basilikum-Pesto, Parmesan

FLAMMKUCHEN KLASSISCH mit Speck, Zwiebeln, .......... 13,80€
und Frühlingszwiebeln  

BIRNE mit Schmand, Birne, Gorgonzola und Walnusspesto ..............16,60€

AVOCADO mit Tomaten, südtiroler Speck, ...................................... 17,40€
Parmesan, Rucola, Avocado Creme

RUCOLA mit Tomaten, Rucola, südtiroler Speck, Parmesan ............. 15,70€

VERDURE mit Pilzen, Oliven, Tomaten und Pesto  .......................... 15,50€

FLAMMKUCHEN ZIEGENKÄSE mit Ziegenkäse, ................16,60€
Honig, Zwiebeln und Rosmarin

SCHWEINERÜCKENSTEAK mit dunkler Zwiebelsoße, .......18,90€
Kartoffeln und kleinem Salat

SCHWEINERÜCKENSTEAK mit Meerrettichkruste, ............18,90€
Kartoffeln und kleinem Salat

LENDCHEN MIT PILZRAHMSOSSE mit Salat und ..........18,90€
frischen Kartoffeln - knusprig gebacken

LENDCHEN PESTO mit selbstgemachtem Rucola- ...................18,90€
Basilikum- Pesto, Salat und frischen Kartoffeln - knusprig gebacken 

GEBRATENES LACHSFILET  ................................................ 19,80€
mit Weißweinsoße, Salat und frischen Kartoffeln - knusprig gebacken

GEBRATENES LACHSFILET mit frischem, ........................... 21,90€
marinierten Gemüse, selbstgemachter Avocado Creme 
und frischen Kartoffeln - knusprig gebacken

» FLEISCH UND FISCH SIND MEDIUM GEBRATEN 
MÖCHTEST DU ES DURCHGEBRATEN – GIB UNS BESCHEID!

»BOWLS«

»SCHWEIN«

»FISCH«

MEDIUM GEBRATEN

BUDDHA BOWL mit Quinoa, Gurken, ........................................17,90€
karamellisierten Zwiebeln, Radicchio, Camembert, 
Joghurt, Pesto, Frühlingszwiebeln und Croutons

WINTER BOWL mit Quinoa, Feta, Rote Bete, Joghurt,  ............... 18,90€
gegrillten Hähnchenstreifen, Hummus, Zucchini, Cranberrys 
und Rucola

Deine Lieblingsnudeln sind nicht mehr auf der Karte?! Wir kochen sie gerne noch für dich. 
Du isst nicht so scharf? Wir können auch UNscharf. Lass es uns wissen!



SPE I S E 
K A R T E

„ DIE WELT GEHÖRT DEM,
DER SIE GENIEßT! “

- Giacomo Leopardi

auf Recycling-
papier gedruckt

VORSPEISEN BURGER
“The best stories are like the best  
burgers: big, juicy, and messy.”

&SALATE  BEILAGEN

CHEESEBURGER UNSER KLASSIKER mit Cheddar, Tomaten
karamellisierte Zwiebeln, Salat, Ketchup, selbstgemachte Mayo

CHIPOTLE BURGER mit Avocado Creme und würziger
Chipotle Sauce (beides natürlich hausgemacht) Bacon und Cheddar

SPECK BURGER mit hausgemachter Mayo,
Bacon Jam, Cheddar, Jalapenos und Rucola

NOWAS BURGER mit selbstgemachter Preiselbeer Mayo, kross
gebratenem Speck, Camembert und Kräutersalat

KARTOFFELN knusprig gebacken             3,80€

HAUSGEMACHTE DIPS         1,90€
Avocadocreme, Chipotlesoße, Mayo klassisch, Preiselbeermayo

GEMISCHT Blattsalate,    klein 5,80€
Radicchio, Karotten, Gurken    groß 7,80€

VITAL mit Blattsalat, Ziegenkäse, ....................................................................17,50€
gebratenen Hähnchenstreifen, Bio Feigen und Walnüssen

ITALIA Blattsalate, Radicchio, Parmesan, ....................................................... 15,50€
Südtiroler Schinken, Thunfisch, Bio Oliven und Ei

BAUERN Blattsalate, Radicchio, Karotten, Gurken, ...................................... 15,50€
Zwiebeln, Bio Oliven, Thunfisch, Feta, Peperoni

BEILAGEN ZUM SALAT Hähnchenstreifen          7,00€
Garnelen           9,60€

Entdecke unsere Genusswelt

Wir verwöhnen dich täglich mit frischen Nudeln,
knusprig dünne Pizzen im Steinofen gebacken und frischen Salaten vom Markt.

Gerne servieren wir dir auch glutenfreie Nudeln.
Du möchtest unsere Sahnesoßen ohne Laktose genießen? 
Gerne bereiten wir dir deine Pasta mit Bio-Sojasahne zu.

Deine Lieblingspizza oder deine Lieblingsnudeln sind nicht mehr auf der Karte?!?
Gerne kochen wir sie dir nach, soweit wir die Zutaten dafür in unserer Küche haben.

Allergen-Listen liegen an der Theke aus

»Keine Kartenzahlung möglich«

250g 500g 19,50€ 28,90€
Welcher Patty darf es sein? 

MEDIUM GEBRATEN

VEGETARISCH MIT KIDNEY-PATTY...13,90€ODER GERNE AUCH ALS ALTERNATIVE

»SALATE«

TOMATEN-BRUSCHETTA ...................................................................10,50€

TOMATE-MOZZARELLA mit Basilikum, .............................................  15,00€
Balsamico und Pizzabrot

ANTIPASTI-TELLER mit Melone & Südtiroler Speck, ..............................19,50€
Tomate & Mozzarella, Feta & Bio Kalamata Oliven, warmer Ziegenkäse & Honig,  
Gorgonzola & gegrilltem Gemüse, verschiedene hausgemachte Dips & Pizzabrot

PIZZABROT VARIANTEN 

mit frischen Kräutern – lecker zu Pasta & Salat ................................................... 5,80€

mit Tomatensoße und Knoblauch ...................................................................... 6,90€

mit Käse überbacken .......................................................................................... 7,80€

1/2 - Gerne auch zum Teilen! Geteilter Genuss ist doppelter Genuss.



So schmeckt Liebe.VINO, AMORE &

PASTA PIZZA

FLEISCH

FUSILLI CARBONARA mit Pilzen, Schinken, Zwiebeln  ...............15,00€
und Sahnesauce

FUSILLI CHILIGARNELEN  ....................................................18,90€
mit Zitronen-Schmand-Sauce, Feta, Avocadocreme, Knoblauch

FUSILLI FLECKERLPFANNE mit Speck, Spitzkohl,  ............. 15,00€
Zwiebeln, Sahne und Bergkäse

TAGLIATELLE BIRNE mit Birne, Camembert,  ...........................15,00€
Tomaten und Walnusspesto

TAGLIATELLE AGLIO E OLIO mit Olivenöl, ........................ 13,50€
Chili, Petersilie, Knoblauch und Kirschtomaten

TAGLIATELLE WINTER mit Garnelen, Gemüse, .....................18,90€
Basilikum-Rucola-Pesto

FUSILLI VEGETARISCH mit Tomaten,  ....................................15,00€
Basilikum-Rucola Pesto, Parmesan-Sahne-Sauce

FUSILLI PANNA mit scharfer Südtiroler Salami,..........................16,20€
Paprika, Sahnesauce

FUSILLI 3 KÄSE mit Feta, Gorgonzola, Parmesan, .......................16,20€
scharfer Südtiroler Salami

FUSILLI MEDITERRAN mit getrockneten Tomaten, .... ............16,20€
Rucola, roten Zwiebeln, Paprika, Rucola-Basilikum-Pesto

FUSILLI ARRABIATA  mit Speckwürfel, Tomaten, .....................13,80€
Chili, Knoblauch und Parmesan 

FUSILLI LACHS mit Lachs, Zwiebel, Weißwein und Schmand  .......18,90€

FUSILLI MOZZARELLA mit Basilikumpesto, ........................... 14,50€
getrockneten Tomaten und Mozzarella

CAPRICCIOSA mit Sardellen, Bio Oliven, Artischocken, ................16,60€
frischen Pilzen und Schinken

SCHINKEN & SALAMI klassisch und immer gut ....................... 13,90€

SCAMORZA mit Tomaten, Rucola, Scamorza .................................. 17,40€
(italienischer Käse aus Kuhmilch) und Olivenöl

SPEZIAL mit Salami, Schinken, Pilze, rote Zwiebeln, Peperoni ........... 15,50€

MASC Kreation unserer Mitarbeiter, mit Feta, Pilze, ........................... 15,70€
scharfer Südtiroler Salami, Basilikum-Rucola-Pesto

QUATTRO FORMAGGI mit Mozzarella, Gorgonzola, ................ 15,70€
Parmesan und Bergkäse

ALPEN mit scharfer Südtiroler Salami,............................................... 15,50€
Bergkäse und Preiselbeeren

BIANCO mit Schmand, hausgemachtem Basilikum Pesto, ................ 15,50€
Mozzarella, Basilikum und Tomaten

CRUDO  mit Tomaten, südtiroler Speck, ............................................ 15,50€
Rucola-Basilikum-Pesto, Parmesan

FLAMMKUCHEN KLASSISCH mit Speck, Zwiebeln, .......... 13,80€
und Frühlingszwiebeln  

BIRNE mit Schmand, Birne, Gorgonzola und Walnusspesto ..............16,60€

AVOCADO mit Tomaten, südtiroler Speck, ...................................... 17,40€
Parmesan, Rucola, Avocado Creme

RUCOLA mit Tomaten, Rucola, südtiroler Speck, Parmesan ............. 15,70€

VERDURE mit Pilzen, Oliven, Tomaten und Pesto  .......................... 15,50€

FLAMMKUCHEN ZIEGENKÄSE mit Ziegenkäse, ................16,60€
Honig, Zwiebeln und Rosmarin

SCHWEINERÜCKENSTEAK mit dunkler Zwiebelsoße, .......18,90€
Kartoffeln und kleinem Salat

SCHWEINERÜCKENSTEAK mit Meerrettichkruste, ............18,90€
Kartoffeln und kleinem Salat

LENDCHEN MIT PILZRAHMSOSSE mit Salat und ..........18,90€
frischen Kartoffeln - knusprig gebacken

LENDCHEN PESTO mit selbstgemachtem Rucola- ...................18,90€
Basilikum- Pesto, Salat und frischen Kartoffeln - knusprig gebacken 

GEBRATENES LACHSFILET  ................................................ 19,80€
mit Weißweinsoße, Salat und frischen Kartoffeln - knusprig gebacken

GEBRATENES LACHSFILET mit frischem, ........................... 21,90€
marinierten Gemüse, selbstgemachter Avocado Creme 
und frischen Kartoffeln - knusprig gebacken

» FLEISCH UND FISCH SIND MEDIUM GEBRATEN 
MÖCHTEST DU ES DURCHGEBRATEN – GIB UNS BESCHEID!

»BOWLS«

»SCHWEIN«

»FISCH«

MEDIUM GEBRATEN

BUDDHA BOWL mit Quinoa, Gurken, ........................................17,90€
karamellisierten Zwiebeln, Radicchio, Camembert, 
Joghurt, Pesto, Frühlingszwiebeln und Croutons

WINTER BOWL mit Quinoa, Feta, Rote Bete, Joghurt,  ............... 18,90€
gegrillten Hähnchenstreifen, Hummus, Zucchini, Cranberrys 
und Rucola

Deine Lieblingsnudeln sind nicht mehr auf der Karte?! Wir kochen sie gerne noch für dich. 
Du isst nicht so scharf? Wir können auch UNscharf. Lass es uns wissen!


